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        Escola de Judo Ana Hormigo 
 

 
 

 

 

 

 

 

Convívio de Judo de Natal  

 

Convidamos o Judoca e seus Encarregados de Educação, a participar no Convívio de Natal 2022, a 

realizar no dia 11 de Dezembro de 2022, na Sala de Judo do Complexo de Piscinas Municipais de 

Castelo Branco, na zona de lazer de Castelo Branco.  

 

Programa:  

 

Anos 2016, 2017, 2018 e 2019 Aula das 16:30 às 17:00 horas (Receção às 16:30 h)  

- Aula em conjunto (Aquecimento, jogos, Judo, outros), alunos e respetivos encarregados de educação que queiram 

participar devidamente equipados com fato de treino.  

 

Mais informações:  

Treinadores - Abel Louro - 961 163 839; José Duarte - 966 200 354; Catarina Moura - 969 493 941 e 

Inês Rosário - 927 143 104 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Entregar até dia 5 de Dezembro 2022 

Inscrição/Autorização 
 

Venho por este meio autorizar o meu educando _______________________, do núcleo 

_______________, nascido no ano de __________, a participar no Convívio de Natal, a realizar na 

Sala de Judo do Complexo de Piscinas Municipais de Castelo Branco, na zona de lazer de Castelo 

Branco, no dia 11 de Dezembro de 2022. 

Castelo Branco ___ de ________________ de 2022 

______________________________ 

(Assinatura) 
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