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        Escola de Judo Ana Hormigo 
 

 
 

- Convívio de Judo Final de Aulas - 
  

Programa: 
 

- Treino Convívio 
 

17:00 h – Aula em conjunto para Judocas nascidos em 2016, 2017 e 2018 e 
respetivos encarregados de educação. 

Nota: Comparecer 15 min antes da aula com roupa desportiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Atividades 

Insufláveis, Tiro ao Alvo, Jogos Tradicionais e muitas atividades lúdicas no interior e exterior. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------- 

- Convívio de Judo Final de Aulas - 
Autorização – Entregar até 10 de Junho 

 
Venho por este meio autorizar o meu educando __________________________, 

nascido no ano _______    pertencente ao núcleo ______ a participar no Convívio Final de 

Aulas, a realizar no dia 19 de Junho. 

 

Ass: Castelo Branco, _____ de ______________ de 2022 

Memorial  

Ricardo Louro 
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