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Escola de Judo Ana Hormigo 
 

Encarregado de Educação de: _________________ 

 

Assunto: Divulgação ECup Cadetes Coimbra             Data: 22-04-2022 

 

         Vimos por este meio deixar informações importantes acerca da nossa participação no 

European Cup Cadetes Coimbra 2022, a realizar nos próximos dias 27 a 29 de Maio de 2022 em 

Cernache - Coimbra. O clube irá ser responsável por todas respetiva despesa oferendo às 

participantes a inscrição, testes Coivd-19, alimentação e dormida. 

 

Matilde Gonçalves -48 Kg1 Adriana Torres -63 Kg2 

Treinador: Abel Louro1 

 

Saída1: Testagem PCR1 dia 26 de Maio e PCR2 dia 27 de Maio respetivamente. 

Saída1: Sexta-feira em Alcains às 6:15 h e em Castelo Branco às 6:30 h Teste PCR: às 8:00 h 

Pesagens: Sexta-feira às 18:30 h Competição: Sábado às 9:00 h Final da Competição e 

Regresso: 18:00 h (previsto) exceto quem fica para estágio. 

Saída2: Sábado em Alcains às 6:15 h e em Castelo Branco às 6:30 h Teste PCR: às 8:00 h 

Pesagens: Sábado às 18:30 h Competição: Domingo às 9:00 h Final da Competição e Regresso: 

18:00 h (previsto) exceto quem fica para estágio. 

Refeições: O Clube é responsável pelas refeições ou alimentação, exceto comida de reforço e 

competição. 

Obrigatório: Certificado de Vacinação Válido (quem não possuir terá de realizar dois testes PCR 

antes de viajar), Cartão de Cidadão ou Bilhete de Identidade, Equipamento Oficial do Clube 

completo, (Quem não possui deverá participar equipado com fato de treino e t-shirt do clube), 

Judogi branco e azul obrigatório, garrafa de água e lanche. 

Transporte e Dormida: Assegurado pelo clube, dormida no hotel da organização. 

Valor a pagar: 0,00 € (zero euros). 

Sem outro assunto de momento, os nossos sinceros cumprimentos, 

o Técnico Responsável 

____________________________ 
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